521101142 01 121115010111 
طالدع11 01 1ك 1 تل 
لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ 
52117 22121 21101 اتاعتتاء 1121125 1121117) 
21111 ) 52117 ادع 1و2 










جه 





لاصممع 1 510لالازط اام ٠ ٠‏ 
:10 5غ ا اططم 1-3 811-82 ع8 رالا لالاى| امم م م | 


لامامراصع ل | را ك/الاط لاا د5علاا_اعراانات 201 | لاي انا ايع عالطا جع 1١١‏ 
تعليمات مكافحة العدوى في قسم العلاج الطبيعني 2ع 


عن عم انال ع/اتمعععع ش ٠‏ 
0 0 :للاع اناعم همع عنام | :عنا55 ع0 عتمم 
امناسزا 
00 لالثل 15 3 اال 01 0 اال 01 


لتوضيتة الاحتياطات والإجراءات لمنع 
انتشار العدوى داخل قسم العلاج 
الطبيعن 


هو الانضباط المعني بالوقاية من العدوى 
المرتبطة بالرعاية الصحية . وهو تخصص فرعي 
عملي (وليس أكاديمي) لعلم الأوبثة. وهو جزء 
أساسي من البنية التحتية للرعاية الصحية : 


جميع موظفي العلا الطبيعي 
موظفين مكافحة العدوى 


:5205ل -1 


10 د5ع!نال0ع06م 300 105نا3عع2م علا عم أاغاناه 160 
ادع أدلاطم عغطخ متط]أنلا 335 دأ مدع0 01 30ع0م؟5 أمعباعءزم 
1 لإمومعط 


اكه م 


لع3550131-عنقع لط أاجعط طأأننا لعصطععصضم» عو أاماءؤأل عطخ دا 
-6ناك (عأققع30ع3 صقطةغ ععطخقء) أقعلأع3١م‏ 3 رمملغاعع1ما 

31م 131,300 مع55ع 0ق ذأ | .لإعهاهأممعلأمء 01 عدأاماءذأال 
علق طأادعط عط 01 عانااع لا 35 أمأ عط 01 


5خ١11‏ اا كل1 0 .3 
311خ؟ لإمومعطغأهأكبزطم اام 


]31 أمعنأاطم ممل6غعع1]1ما 


ا د 


ل '|3]أمدهط7 عطخ لاما 0غ ]5531 أطع31مع0ا لإمونعط! أوعأدلاط2 اأج 01 || أطأدمممدعء عط 5زغ| 4.1 
[ عانق جميع موظسى قسم العلاج الطبيعر معرفة العزل بالمستشفى اع 


5 31110115 201113111311011 1055© [01110» 300 ألاعناع1م 10 5ع الادهعل8 عد5ع5آ] 01 311017أمع ماعامصطأ عط1 4.2 
55315 طعقء 01 إغ1|أطأكمممدع: عط هؤ5اج 5 ]5531 لمج 


تنعيذ هذه الندا منع ومكافحة العدوى المذ 
2 ع 


د ':المرضى والموظفين هو أيضا مسؤولية 2ع 





وزارة الصحة 


لاأادع ل 01 بكتأكاص ليا 






2 521101 01 1111500113 
طالدع11 01 1ك 1 تل <١‏ 0م 
لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ 
52117 221121 2110 الع 1121125 1121117) 0 | 4 الصحة 
عع أتتددد00) جاع521 أمسعنوط طأادع لط 601 نكامالا 





عا لارناع 2500 رالااملان1| ا 50 _ ال | للأعاا | غثشط رامع | لحا 


لاصممع 1 510لالازط اام 1 ٠‏ 
:10 5غ ا اططم 811-21-3 ع8 رالا لالاى| امم م م | 


لامامراصع ل | را ك/الاط لاا د5علاا_اعراانات 201 | لاي انا ايع عالطا جع 1١١‏ 
تعليمات مكافحة العدوى في قسم العلاج الطبيعني 2ع 


ان عاط ارا نالا ع/ا| زنع ععع . 1 
6م50 ا :لاع اباعع ضوع عارانا :عغالا55| 02 ع 0481| 
6 من ”ا 
0 [لاكرل 15 3 اكرل 01 0 اكرل 01 





إوصنطكة سل م3م] .1 


سيتم غسل اليدين بمحلول صابون مطهر م03 6ذأمع3015 لصح طاأأنت لعطددين عط الأننا دممون 
.وماء قبل التلامس وفيما بينهما لامع نلاخع5 300 0غ أوأام ععغ3نلا عضخ ممأغناه5 


ع ققوإاعد اللنا ©00» 55ع0] .2 


يتم ارتداء ١1‏ لف الطبى المزود من الج غأج منمنا عط |أأننا غأجم» دا لغ 1أممنا؟ 163١١‏ مدهلا 
1 اه فى جميع الأوقات أثناء الخدمة. ع5 غ250 لانامط5 5اع31ع/لاك الإأنال ده عأالطنلا دعدما 
.لا ينبغي ارتداء زي غير رسمي اننا 
0آانا0طآ؟ داعغ3نلا 300 00قط ع5 أللعنثا أقطخ عطخه بلإراع باعل 
لا ينبغي أن ترتدي المجوهرات . وغيرها من اا نلا عط غ0 
.الخواتم والساعات 


010 0ط 010 .3 


3.1 “ما- سيتم توجيه جميع الموظفين الجدد 120 لطأ لمعنه عط |أأننا د5ععلاه0اممععء ناعم الم‎ ١ 
التظييةق مكافخة العذوىفق مم أمنامم»‎ 


)ىم يجب على الموظفين إتبات معرفة 01 ععلع1/لا20)ا ع070513ع0 أولاطط أعمدهونرعم! 3.2 
تقنية العزل والمشاركة فى الورش الدورية م1 2103م 2600 علالأاصطععآ 60 ]داكا 
حول مكافحة العدوى التى تعقد داخل لاعط أمنغادم (مضنغاعع1مآ مه د5ع355أء غألمأموعم 
.القسم. ع لمعل عط متطخانن 


سرس يجب على جميع الموظفين معرفتهم ع5لع أ|لذا0 )ا 06/770513 أكباط أعصدودمعم الم 3.3 
.بتقنيات التعقيم .عنالأصطءععغ ماأرعخ؟ 01 


2 521101 01 1111500113 
طالدع11 01 1ك 1 تل 
لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ 
5217 2211 21101 الاع 31212225 11لدن01) 
21111 ) 52117 ادع 1و2 










> .<ن 
وزارة الصحة 


طغخادعء ل 01 بتكام ابا 


عا لارناع 2500 رالااملان1| ا 50 _ ال | للأعاا | غثشط رامع | لحا 


لاصممع 1 510لالازط اام 1 ٠‏ 
:10 5غ ا اططم 811-21-3 ع8 رالا لالاى| امم م م | 


/اطامرااع م 1 510 لالتاط لاا 5عالاا_اعارااناى 201 [ لان لان)| انع عالطا :ع١ 1١1١‏ 


تعليمات مكافحة العدوى في قسم العلاج الطبيعنى 


١/ءعرواوم‎ 2 


عن دعق انالا ع/االوعععع ْ | 
5 0 :الاعالاعم ممع عنام | :عناة5| ع0 عتمم 
سا من سم 
0 الل 15 3 لثمل 01 0 لثمل 01 


4 هر 7ج 
:'مريض فى منطقة العلا -عام 


ا,ع- مريض بالعلاج الوريدى: إذا انفصل الوريد 
من غير قصد أو تم إعادة تجلط الدم في 
الأنبوب الوريدى . فسيتم إيقاف العلاج 
وسيتم إخبار الممرض المسؤول عن 
.المريض 


»,ع- المريض بقسطرة فولي: اذا توقف عمل 
العسطرة او ازيلت فسيتم ايفاق العلاج و 
.إاخطار الممرضة المسؤولة 


مارع- سيتم توفير اغطية نظيفة على أسطة 
العلاج لكل مريض 


ع,ع- سيتم توفير مناشف نظيفة على كل 
.كرسن متحرك لكل مريض 
0. .- ات 57 عام "5#" 


سيتم وضع حاجز نظيف بين المناشف 
والمريض 


بعد الاستخدام. سيتم غسل وتحفيف 
.المنا ص .- في 5 ال6 9 > ساس | ام - 











42 5 


:63 3-6ع30 أناع تتادع1 مأخأممة وهم 


لاا عطخ | الإمومعط] لاا طآآا/نا 6مم1جط 4.1 
00ه0طاط :0 لععغعع0مرمعؤ1ل دع مرمععط بإاأاجه+أمعل1ع36 
عطغ بعصاطبة /اا عطغ صا لعغؤممدعء ؤم 
0 عكاناه عطغ 0مة ألععممهغ؟ عط |أأنلا أمعمخأوع6] 
2601510 عط |أأننا أمع1 هم عط آه ععهطاء 

لإعاأه؟ عطخ ]| :5نع1عطخقء بإعاأهع طخأانلنا أمع1جط 4.2 
01 ل0م 01500661 كدع(جزمععط لإاأاجح+معلاءع36 
© 300 لععمممغ؟ عط |أأنلا أمعصطخوعم لع ناملاعءم 
26110 عط أأهطد ععنقطء ماعئانام 


11 3ع ذه لأعل امم عط أأأنلنا معدزذًا موءا) ‏ 4.3 
.6 طعقء 10١‏ د5ع136]الاد 


اأداءاععطننا طعدء مه لعل امم عط |أأننا معط ًا مدعا 4.4 
.36م لاعقء هآ 


.101/5 )3612م 2010 300 201 5 


300 عتأأع نلامخ عط معع نعط لعمعع3ام عط ااأنا عع نحط موعن م 
316 عط 


0210 300 لععغطدقنا عط |أأنثا “اعدجم أعنلامخ عط رعذنا ,16م 
اع/ال مق ععلادتننا اج أمكمط عطخا ما 










2 521101 01 1111500113 
طالدع11 01 1ك 1 تل 
لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ 
5217 2211 21101 الاع 31212225 11لدن01) 
21111 ) 52117 ادع 1و2 


> .<ن 
وزارة الصحة 


طغخادعء ل 01 بتكام ابا 


عا لارناع 2500 رالااملان1| ا 50 _ ال | للأعاا | غثشط رامع | لحا 


لاصممع 1 510لالاط اام 1 ٠‏ 
:10 5غ ا اططم 811-21-3 ع8 رالا لالاى| امم م م | 


ا طلم عل | |اك/الاط ل[ز| كعالةاا|_اعرااناى 201 00101 لأن)| ايع الا :ع١ 1١١‏ 
تعليمات مكافحة العدوى في قسم العلاج الطبيعي 


ان تاعاطا/ا نالا غ/اا انع عطاعحع ٍ : 
6م50 ا :لاع انلاعظص ضوع طنانا :غلاهد5|١‏ 02 ع 1 048] 
غ من ”ا 
0 [الثرل 15 3 ألكاكمل 01 0 اكاكمرل 01 


١/ءعرواوم‎ 2 


.١‏ المريض في ا لعقسم 


استخدام العفازات للتعامل من حميع 
.المعدات والضمادات الملوتثة 


التخلص من جميع الضمادات والأقنعة فى 
كيس بلاستيكي مناسب ., وربطها بأمان 
.؟التخلص من النفايات الملوتثة 


يتم استخدم قفازات معقمة و أدوات 
.معقمة عند معالجة الجروح والحروق 


يبحب وضع المفارش البيضاء المتسخة بنزيف 
من الجروةج في كيس بلاستيكبي قابل 
.للذوبان في الماء معين كمفرش ملوث 


يجب تغيير المفارش البيضاء بعد كل جلسة 


غسل البدين اثناء الملامسة و التنقل بين 
المرضى 


١١ 1‏ 3111م 


300 معمأا ع3 ماطقغامم أأح عالوحط مخ دعناماع عولا 
.016555 


13 3 أ 735|5 300 دع مأددع:ل أأج 015230 
5ض 015005 320 لإأعاناع5ك ©1116 ,عط 516دام 
.نلا 6001131013160 


معنا علالأاصاععخ] عالرعغ5 لصة دعلاماع عمالرع+5 مولا 
.5 انا 350 1705لا0ثلا 8 أددع 0ع 


ع5 لأناه0طآ5 ع0317238 50نامنلا لامج طأأننا لم501 معصنا 
5 0651.231 ع3ط 35112ام عأطناه5 /عغ3نلا مآ ل0ع36ام 
ماعطا 0عغ0316 دتمم 


01 1ع31175ع12 لاعدعء /عغ31 ألععضجطء عط لانامط؟ كمعضنا 
16نم عط 


0003/1165 116310601 11 01 عققء 3116 عنمع كط 0 


20131 21ع311م معع تنعط كلعصضقط طددللا 


6 













1111500113 01 521101 2 


طالوع11 01 1115ل 9©.<-<2 


لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ اللي . 
52117 2211 210 اتاعتناعع 113122 11211) 0 7 0 الصحة 
ع6]اتسمدده0) جاء521 امعناوط طأادع اط 01 /جكادراللا 


عا لارناع 2500 رالااملان1| ا 50 _ ال | للأعاا | غثشط رامع | لحا 


لاصممع 1 510لالاط اام 1 ٠‏ 
:10 5غ ا اططم 811-21-3 ع8 رالا لالاى| امم م م | 


لامامراصع ل | را ك/الاط لاا د5علاا_اعراانات 201 | لاي انا ايع عالطا جع 1١١‏ 
تعليمات مكافحة العدوى في قسم العلاج الطبيعني 2ع 


أن تاعاق الا نالا ع/اا ا نع ططاح . : 
عع جرم ا :للاع اناعط طنط عانانا :غلاه5| 0 ع 1 مر] 
6 من ١١”‏ 
0 [اثرل 15 3 الكلكرل 01 0 اللاكثرل 01 


بصنا عم أككناه مذ خمع نوم 


يتبع موظفوا العلا الطبيعي إجراءات العزل 


الموضخة العلامة غلى بات المريض 0 عط نناهأاأه؟ |أأننا أعممدهكىعم لإمومعط! انع 1كباطم 


15 ع5 ذه وعاد عطخ لإط 0ع1250163 دعانالعع0م 


غسل اليدين قبل وبعد كل الإجراءات د 
.5ع"'نالعع0م 3١|‏ ,غ35 لصح عنهم1عط كلصقط طددللا 


89. علاج الجرومة 
أ1انا0/لا 9 


- يجب تغطية جميع الجروة قبل نقل 
المريض إلى العلاج الطبيعي ع101ع5 لعن/علام عط لاطا كلاملا الم - 


.لامع أقء أكلالام 0غ أممع2311م 0118م305] 
- سيتم التعامل ممى جميع الضمادات 
الناتجة عن الجروخ على أنها ملوتة ويتم 


انتخا نها في كيس بلاستيكر أحم 3 لمع 38 | أأننا ا" 0 ] 6ل اام 
3511ام لع ٠ض[‏ 01 لعع05م15ل لم3 ل0ع1536 امم 


.0 
- استخدام التقنية ا 93 لمعقمة في إعادة 


.نتضميد الجروغع 
.0لا 26-0155118 أ علا 0أصطععخ مأأرع]5 عولا 


| 0 “ع0 صق 3[(5طءاععطنلا ر,5نعطعغ]عع+5 10.1 
ا٠٠‏ - يجب تنظيف النقالات والكراسىي طأأنن 3غأممء صذ عصرم خوط معصرمانوء 


المتحركة وغيرها من المعدات الثي تثلامس طأأت لعمأن عط مغ منج ووعرج لعل6 ]مما 
مك المناطق المصابه بمبيد للجرائيم بعد .كنا 311 أموغععع1 زر أدأل أجلأءأطمعع 
.الااستخدام 













1111500113 01 521101 2 


طالوع11 01 1115ل 9©.<-<2 


لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ اللي . 
52117 2211 210 اتاعتناعع 113122 11211) 4 7 0 الصحة 
عع أتتددد00) جاع521 أمسعنوط طأادع لط 601 نكامالا 


عا لارناع 2500 رالااملان1| ا 50 _ ال | للأعاا | غثشط رامع | لحا 


لاصممع 1 510لالازط اام 1 ٠‏ 
:10 5غ ا اططم 811-21-3 ع8 رالا لالاى| امم م م | 


لامامراصع ل | را ك/الاط لاا د5علاا_اعراانات 201 | لاي انا ايع عالطا جع 1١١‏ 
تعليمات مكافحة العدوى في قسم العلاج الطبيعني 2ع 


ان عاط ارا نالا ع/ا| زنع ععع . 1 
6م50 ا :لاع اباعع ضوع عارانا :عغالا55| 02 ع 0481| 
من ”!ا 
0 [لاكرل 15 3 الكل 01 0 اكرل 01 


10.2 سيتم مسق المعدات التي تلامس 10 0165© 131 5ع مأنا0)ع /إ]أا2ج5/00‎ -٠٠/ 
الحلد مباشرة مخ المريض بالكحول بعد عط الأننا أمعاغهم طأأط أعوغممء صكاد ممأل‎ 
الاستخدام ؛ سيتم مسة جحميخ المعدات ”#عطغه0 أأج زعدنا “,ع3 أمطامءعاج طئأأننا لعمآننا‎ 
.الأخرى بطريقة الكحول بشكل دورى طغأأننا لعمانتث عط الأنا أمعص صابوء بأاهلمم‎ 
.لإأادء لمعم أملامعاج‎ 0 


أ)|.سخان الكمادات :5 ١101‏ 11 


ع0 351ع1 31 0600 عط 0غ ذا عومأاموعء ع1 11.1 
1ل 5قاعع؟ أ معطاننا ,ه طغاممم 3 





ا,!) - يجب أن يتم التنظيف مرة واحدة على 
.الأقل شهريًا أو عندما يبدو متسخا 


2,ا- يتم تصريف الأوساخ والماء من خلال 
المفتاح الموجود في صمام التفريع فى 
.الطرف الخلفي من أسفل الماكينة 


5 /ع31نلا 320 أل 07 عع:3لاء5ال ع5[ 1132 
عط غ3 عناأدنا عع نت طاءذأل عط ماطء ايلاد عطخ طعنمعط] 
عش 01 نزمخ60 عطخ 01 ممع نوجعم 


“,))- قم بتنظيف سخان الكمادات الخاص 
الفولاذ المقاوم للصدا الأوتوكلاف بطريقة 
.جيدة 


لاآآأصت 3 5أآ و5دعم0170© أمط ناملا صروء|6 11613 
راعع؟5ك 513101655 ©عن(أ0-3735لا ‏ 12]م 30115 


.3لا 00مع 3 نأ ع/اجاء10لا3 

300 م503 طاآننا ل0عط5تقنا عط مق كاع3جط 016لا 111.4 
15 ]ا طلدعأ»© 0خ لإدنالا أدع|م ماد عغطاخ رمع باع نناه لا .مع6دنلا 
عط غ3 01غ136أمع0:للاط مأ معدنع قطتامرا صعطة معمءا 10 
(© دععنعه0 71) ع وععنعوع0 160 01 عن أ ةزعم لاع 


ع,!) - يمكن غسل العبوات الساخنة 
بالصابون والماء. ومع ذلك : فإن أبسط 
هيدروكولاتور عند درجة حرارة ٠٠١‏ درجة 


.فهرنهايت (الا درجة متوية) 
0آنا0طآ؟5 آأنا0 ثاامنلا 01 ككاجع| ط8أأنلا »أعجم 06لا 11.5 


.ل0ع36امعء: عم 


0- في حال تسريب الكمادات الساخنه أو 
تهالكها ينبغي استبدالها 













1111500113 01 521101 2 


طالوع11 01 1115ل 9©.<-<2 


لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ 


52117 2211 210 اتاعتناعع 113122 11211) 4 | 4 الصحة 


)2 52117 122111 دلأادهعط 01 بجنأكاص اليا 


عا لارناع 2500 رالااملان1| ا 50 _ ال | للأعاا | غثشط رامع | لحا 


لاصممع 1 510لالازط اام 1 ٠‏ 
:10 5غ ا اططم 811-21-3 ع8 رالا لالاى| امم م م | 


لامامراصع ل | را ك/الاط لاا د5علاا_اعراانات 201 | لاي انا ايع عالطا جع 1١١‏ 
تعليمات مكافحة العدوى في قسم العلاج الطبيعني 2ع 


ان عاط اا نالا غ/اا انع عطاعحع ٍ : 
6م50 ا :لاع انلاعظص ضوع طنانا :غلاهد5|١‏ 02 ع 1 048] 
لا من ”!ا 
0 لثمل 15 3 األكاكمل 01 0 اكاكمل 01 


5- من المتوقع أن تستخدم وحدات 
.الكمادات الساخنه لمدة عام تقريبا 


ل,ا! - يجب غسل المناشف السميكة التي لا 
تكون على اتصال مباشر مع المريض 
وتستخدم فى تغليف الكماده الساخنة مرة 


.واحدة كل أسبوع أو عندما تصبة متسخة 


1- يتم استخدام المناشف الرقيقة التي 


تتصل مباشرة بأجحسام المرضى مرة واحدة 
فقط ويتم غسلها حافة قبل استخدامها 


.على مريض آخر أو استبدالها 


).| الكمادات البارده 


ا, )ا - يتم تنظيفها مرة واحدة في ١‏ لشهر أو 
عندما تبدو متسخة أو عندما تكون هناك 
.زيادة في تراكم الصفيع 


-١) 6‏ يتم تصريف المياه من خلال الصمام 
الموجود في الجزء الخلفي السفلي من 
.الجهاز 


ما, ))- يجب غسلها من أعلى وأسفل إلى 
.قاعدة الجهاز باستخدام الماء الدافئ فقط 





ع5 مغ ل0م6ععماء 15 5كأ36م 201 غ3031متقءام 1166 
.مقعلا 00 لإأع01131 مم3 10 معدن 


نلا أع3ألم أععئ أل مض طأانلا داع نلامخ عاأعاط 1 117 

36م غ501 ع(ذاع3)ا36م :10 لعكنا 3050 أممغ1هم عط 

معلاننا ,0 عاأععنلا لإزعناء ععممه لع اذتقننا عط لأناه اك 
03 دع مرمعهء 


0131 ذأ لإأأعع1ل ع3 أقطخ د5اعنلاهمخ ولط1 1158 

ع0 لإاأمه ألععكن ع3 5غ1أل0هط '5امع61هم عطخ طأآانىا 

5 (اهن لأعكن مصععط عنم1عط لمعنل لععاد5دنلا 300 
.ل0ع36امعة: عط ,0 غأمم23161م 


12. 0155© 5 : 


5 © ]أ زازع لدانلا 01 طأطوظط 3 ع026 ل0مضزدعلء عط 0خ ١15‏ 12.1 
01ل 1اناع36 1051 لأا ع25ع1عأ مج ذأ عنرعطخ معطنن 0 بلنأرأل 


عط ما عناأهنا عط طعنامعط ذا /مع]3لا 01 عع1156318 12.2 
.ععألاع0 عط 01 نامخغأهط عط 1ه نهعم 


ع 0غ 0انلا0ل 330 نا للمع؟ لعع355ئلا ع5 لأنامط5 غ1١‏ 12.3 
لإألاه “اعغ36نلا 31111ثلا 75 أ5لا عع ألاعل عط 01 ع35 










1111500113 01 521101 2 


طالوع11 01 1115ل 9©.<-<2 


لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ 


52117 2211 210 اتاعتناعع 113122 11211) 0 | 4 الصحة 


)2 52117 122111 دلأادهعط 01 بجنأكاص اليا 


عا لارناع 2500 رالااملان1| ا 50 _ ال | للأعاا | غثشط رامع | لحا 


لاصممع 1 510لالازط اام 1 ٠‏ 
:10 5غ ا اططم 811-21-3 ع8 رالا لالاى| امم م م | 


لامامراصع ل | را ك/الاط لاا د5علاا_اعراانات 201 | لاي انا ايع عالطا جع 1١١‏ 
تعليمات مكافحة العدوى في قسم العلاج الطبيعني 2ع 


ان عاط اا نالا غ/اا انع عطاعحع ٍ : 
6م50 ا :لاع انلاعظص ضوع طنانا :غلاهد5|١‏ 02 ع 1 048] 
/ من ”ا 
0 لثمل 15 3 األكاكمل 01 0 اكاكمل 01 


غ,)! - يجب تنظيفه بالماء و الصابون : 
وتعقيمه بالكحول أو تركيزه بنسبة ٠‏ لا17 في 
.حالة وجود بقع الدم أو سوائل الجسم 


060- يجب إصلاة أو التخلص من الوحدات 
.الباردة التي تسربت منها المادة 


7- يجب استخدام المناشف الرقيقة التى 
تمس جسم المريض مباشرة مرة واحدة 
فقط ويجب غسلها أو تحفيفها أو استبدالها 
.قبل استخدامها على مريض آخر 


| ! - عند استخدام علاج شمع البارافين: تأكد 


وتطهيره قبل العلاج بالشمخ وفقا للقواعد 
.المقررة في مكافحة العدوى 


-١٠”,)‏ يجب تطهير حمام شمع البارافين في 
الموقت لتشغيل 200 دقيقة كاملة. يرفع 
حمام الشمع إلى درجة حرارة 2١)‏ درجة 
فهرنهايت ٠٠١(‏ درجة مئوية) . تم يجب إعادته 
الى درجة الحرارة العادية تلقائيًا بعد ال 0ه 





راع]3ثلا 320 م503 طاأأننا لعمدعاء عط لانمط5 غ١‏ 12.4 
06 05 1131101ع0» 5]أ 01 أمطمءعأح ]اننا ل0ع12أأمع51 
.5 نأ لإل0)هط ,0 مأجغ5 600ه1ط ]0 أمعلاء عط ما 


01 لعنأتمء: عط ألانمط5 ل0عادء١‏ غأهطخ 5كاءع3جم 0١10‏ 12.5 
.0563100 


5 ع5 دع اعنام لإأاعع1ل طعاطننا داع لاخ ملط1 12.6 
210ل رلعع5آ35نلا 20ح لزأمه ععمه لعكن عط ل اأنمط؟ بلزلمط 
0 لعكنا ضععط ممع ل0عمءعتدامعء عط نه 
.3116م 

دنا خمع صمخدع1 )هلالا 6 ددص عط 13 

لأ 531 ع"الاذلاء ,11523111111 3هللا 03131111 5178لا ١16‏ 13.2 
لعصضوعاء عط لانامطه مكاد عط! .مكاد كنأامع3181م عطخ 60 
“اننا آنا +1ع3110ع1 0غ ملام لعغ]عع1251أ5أال لضمج 
0غاعع]] (آا لعطذأاطجؤدء دعاب عط مغ ع 36600105 
0م60 


ع غ3 لع5عع5151أل عط لأنمطء طأتط )ادنلا 16 ج23 13.3 
(نا! 0 61171 1 115 انا لاط بزحل عدل ا نمننا اعدء 01 ممع 
0غ لمع0315 ذأ طأوتط ادنلا عط1! .دعأانامام 55 أأنة 3 
300 (© 5ععععع0 100) ا دوععنعع0 212 01 عن أو(زع ملاع 
1ع [201153 10 ]لاآأعم ‏ طعطخ أكنالط 

.5 لاقام 55 أأنا؟ عط 01 مومع عط غ3 ب/إاأاجء031]نا3 










2 521101 01 1111500113 
طالدع11 01 1ك 1 تل <١‏ 0م 
لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ 
52117 221121 2110 الع 1121125 1121117) 4 | 4 الصحة 
عع أتتددد00) جاع521 أمسعنوط طأادع لط 601 نكامالا 


عا لارناع 2500 رالااملان1| ا 50 _ ال | للأعاا | غثشط رامع | لحا 


لاصممع 1 510لالازط اام 1 ٠‏ 
:10 5غ ا اططم 811-21-3 ع8 رالا لالاى| امم م م | 


لامامراصع ل | را ك/الاط لاا د5علاا_اعراانات 201 | لاي انا ايع عالطا جع 1١١‏ 
تعليمات مكافحة العدوى في قسم العلاج الطبيعني 2ع 


عن تاعاق انالا ع/ا| ا ن0عععع . : 
000 ا : لأباع |إباعجع روع عارانا :عغلا55| 01 ع 0481| 
9 من "اا 
0 الكل 15 3 [ل[كالثرل 01 0 [لالثرل 01 


“ا,”ا- عندما تكون متسخة أو ترسبات في 
. : قاع الخزان. يجب تنفيذ الإجراءات النالية 


ع,”!)- استخرج مادة البارافين في وعاء خاضص 
.بذلك . 


ه,”!|- افصل التيار الكهربائي عن الجهاز 


<,"|- تنظيف قاع الحوض 


لا,”ا)- أعد تعبثة مادة البارافين لتنظيف 
الحاوية و قم بتوصيل التيار الكهرباتي. 


- تتطلب طريقة التنظيف هذه عادة 
استخدام حوالي !”-١‏ رطل من البارافين الذي 
.يجب إضافته لتنظيف حمام الشمع 
9,”ا)-:إجراءات إعادة استخدام الشمع 


ا,و,”١-‏ من الضروري وجود شمع في المخزن 
.بكمية جيدة وكافية 


6 ,ها - ضمان إزالة الرواسب والشوائثب 


مارو ,”م تأكد من أن الجهاز في حالة عمل 
جيدهة 





© 01 0160170 عطخ صا د5عاء31م ,0 أل معطلالا 13.4 
لعأضنقء عط لأنمطد د5ع“نالع©6م عدانلاه|ا0؟ عطخ )امة] 
:أنا 60 


5 10 أمعك5با 2011131111 1153 3311م 01 ممأأعامءع0 13.5 
05لام 
.ععأناعل عط 0غ لإأممناد “اعللا0م 6آلا6 13.6 


.أاعننا عطخ 01 تامخ1هط عطةخ مده|)60 13.7 


300 0311© عطخ مدعاء 0غ 3310م ع6لل00:]م١-ع 85‏ 13.56 
.اع للامم أع 6001111 


58 و5ع!ألانع؟ لإأأجناذدنا 3218ع1»© 01 71800 5لط1 13.9 
لأبامط؟ أعالانلنا 3310م ]0 05انا0م 1-3 لإأع36أ10مم3 
3 ادنلا عط مدعاء 60خ 0ع300 عم 


:“ان نالا 01 ع5نا-ع85 ,10 دوع نال)عع52:0 13.10 


300 00م0ع أ تنلا 5101 أ ع/ا3آ 0غ /و521د5ع©76 15 غ1١‏ 13.9.1 
1ن أمعاء !]لاد 


360 271515ع5©012 01 [3/امماعم عط عالادمع 13.9.2 
.115 نام لاا 


058ل 5000 أ أ عنألاعل عط عند 1/1316 13.9.3 
لضم 










1111500113 01 521101 2 


طالوع11 01 1115ل 9©.<-<2 


لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ 


52117 2211 210 اتاعتناعع 113122 11211) 0 | 4 الصحة 


)2 52117 122111 دلأادهعط 01 بجنأكاص اليا 


عا لارناع 2500 رالااملان1| ا 50 _ ال | للأعاا | غثشط رامع | لحا 


لاصممع 1 510لالازط اام 1 ٠‏ 
:10 5غ ا اططم 811-21-3 ع8 رالا لالاى| امم م م | 


لامامراصع ل | را ك/الاط لاا د5علاا_اعراانات 201 | لاي انا ايع عالطا جع 1١١‏ 
تعليمات مكافحة العدوى في قسم العلاج الطبيعني 2ع 


عن مع ق انالا ع/اتمعععع ش ٠‏ 
5 0 :للاع اناعم همع عنام | :عنا55 ع0 عتمم 
٠‏ من سا 
00 لالثل 15 3 اال 01 0 اال 01 


اع - يحب أن تصنع جميع المعدات والألعاب 
من مواد يمكن تنظيعها. إذا لم يكن ذلك 
ملاحظتها عندما تكون متسخة ويمكن 
.غسلها (متل الأوزان ) 


),ع)- إذا لم تكن الحالة أعلاه : فاتبع إرشادات 
الشركة المصنعة للجهاز وطريقة التنظيف 
لتجنب أي إصابة للمريض أو تلف الجهاز. 
يجب أن يعرف الموظفون كيفية التعامل 
.مع الأجهزة الكهربائية 


مارع)- يجب إصلاتح المعدات المتهالكة أو 
التالفة أو استبدلها من وحدة الصيانة أو 
.البائع 


ع,ع)- يجب تعقيم الأجهزة المستخدمة 
بكترة , بتركيز 7١/١‏ من الكحول او رباعي 
الامونيوم وخاصة إذا كانت تستخدم من 
.مريض لآخر 


0- يجب تعقيم الألعاب ويجب توخى 
الحذر لمنئ الأطفال أتناء العلاج من وضع 
.الألعاب في الفم. تجنباً لإصابتهم بأذى . 





5 )| ©[ألا 16230 101 01721 ألان0ع 


01 ع030ط عط لأناهطآ5 د5ع217ع 300 721 مأباوء اام4ه 14.1 
201 أ كآأطغ ]| .لمعموعاء ع5 (ذقء أقطة ذادواءع1هم 
13]5 ع3 طاأأننا لعمعبام عط لاامط5 ١6‏ ,عاط أوومم 
ع5 انام 300 أل معانلا ل0عغ1مم؟5 غط مو ارال عععلاننا 
.(دااعط طمنل 0م32 كغطعاع نالا ر.ع.ء) لعطددننا 

5 الاوأاأه0؟ وعطخ رعددء عط غ50 ١5١‏ ع/امط3 عط ١‏ 14.2 
5ه عط 10 ك دهعلا كط كوتاع نا 3131لا 
© مغ لإانازما لج 10أ0/اق مغ لعمطغاعم وماموعاء عطخ لمج 
205 .01711 ألا0ء عط 0غ د5عع032338 01 أمم361م 
.5 ]لمم أقء أ نأععاء عالمقط مغ تنامط بنامطا اناه لاك 


11 ]أنالء ماع23 ,0 ل0ع03538 ,رألنمم] 1513 
© عط لإط لعع3امع: ,0 لم أدهمعء عط لأنامطك 
00 عط 0 أأمنا 


ع لانامطد 5عنألاع0 لععد5ن لإأأمعبامعم] 1014 
0 أهطظمء31 01 131100 ع0 70960 لاط لع2أأمع5 
ع6 مغ أ غ1 11 0100101505 32770117 لإلمطزع0031 

اع 0 عط مغ أدمم2311م عمه ومع عدن 
ع5 لانامط5 عنقه 0ضق لع12اأنعغ5 ع5 لاأنمط5 د5لإا0م1 14.5 
© 5 لام امع لجع ننه معنلاأطء أمعناعىم مخ مععاج] 
معىلااطء عطخ مغ لإانازما ألأمءلى .طأبامط عط ما ولاه 


اام 










2 521101 01 1111500113 
طالدع11 01 1ك 1 تل 
لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ 
5217 2211 21101 الاع 31212225 11لدن01) 
21111 ) 52117 ادع 1و2 


> .<ن 
وزارة الصحة 


طغخادعء ل 01 بتكام ابا 


عا لارناع 2500 رالااملان1| ا 50 _ ال | للأعاا | غثشط رامع | لحا 


لاصممع 1 510لالاط اام 1 ٠‏ 
:10 5غ ا اططم 811-21-3 ع8 رالا لالاى| امم م م | 


ا طلم عل | |اك/الاط ل[ز| كعالةاا|_اعرااناى 201 00101 لأن)| ايع الا :ع١ 1١١‏ 
تعليمات مكافحة العدوى في قسم العلاج الطبيعي 


ان تاعاطا/ا نالا غ/اا ا نعععع ٍ ٍ 
6ع حوره م :لاع اناعظض ضرع عنانا | :علاهد5| 02 ع08481] 
امن "ا 
0 1ااثمل 15 3 امل 01 0 أاثمل 01 


١/ءعرواوم‎ 2 


- يجب أن تكون جميع الطاولات فى 
صالات التمارين نظيفة ومعقمة وخالية من 
البقع والشحوم. يجب تغيير أغطية السرير 
.قبل استخدامها من قبل مريض آخر 


.0 


0,2- يحب أن يتم تنظيف المعدات يوميا 
.وعندما يظهر الجهاز متسخا 


“,0 - تنظيف جسم الجهاز وففا للقواعد 
.العدوى 


“ا, 0)- يجب تنظيف المطاط والأجهزة 
الكهربائية بتركيز 7/١‏ من الكحول او رباعن 
.الامونيوم عند الاستخدام من مريض لآخر 


ع,10- يحب تغيير الشاش الرطب المستخدم 
.فى بعض الأجهزة من مريض لآخر 

5- الموجة القصيرة . الموجات فوق 
:الصوتية . الأشعة تحت الحمراء : الليز 

١١‏ - يجب تنظيف الأحزاء الخارجحية من هذه 
الأجهزة وففًا لتعليمات الشركة الصانعة أو 
.كما لهو محدد في القسم 








51لا 5ع5أع(عغاء 101 300 د5عع8الناه| عط مأ عاطجخ االمه 14.6 
©15 .ع35ع/5 300 531655 01 عع16 أطخ مأأنعغ؟5 رموعاء عم 
لا ععكنا ضصععط ع20م10ع6 لععمقطء عط لانامطء أععطء لع 

أل 31م اعطاممة 


2 2111111 ألا0ع 15 


300 لإأأج0 عممل عط ل0أن0آ5 1771م نالع 01 6130105 15.1 
03 5نهعمم3 عء أناعل غطةخ معاننا 


011111 ألا0ع عطغ 0 لإل0ه0ط عط 01 عماصدهء|)6 15.2 
01 110(7آعع5 عماصضوعءاء عط ما دعابه عطغا مغ عم01مع36 
.01110 نامأاعع1ما 


ع5 لألنامطد د5ع1306أمم3 أنءأناععاء لمة ععططنظ 15.33 
!0 [316»050 07 06361085عع26م0 7096 طآأننا لعموعء 
ع5لا !اانا (اعتأنالا 017001011005 30750110111 /31زع031 

0 عط مغ أمع هم عده ممم 


ع5 ألالةا 5ععألاءع0 ©5017 5آ لأعع5نا ©2لادجع علالا 15.4 
ع0 عط مغ أمع311م عمه مع مععموطء 


:]ا ,11113160 ,10لا 350: ]ألا ,5101/31 16 

عط أل أنا0ط5 دعءأناع0 ع5عآ 01 3115م أجمئعغاء ع1 16.1 
© 01 1105علا!أكطآا عط 0غ ع0 لم366 لعموعاء 
ع مآ معطذأأطج6دء 35 نه معنا 1ع13ل وكا 
ع ممع 










1211:5001 01 5211012 








2 طالدع1 01 81111501 .ىكبي 0٠‏ 
لداتم05ط لونتعدءعع) لاكتدآ 
5177 221121 21101 اتاعتداء5 112112 +2111نا) 30 | ل 3 الصحة 
ع6]]تستمدهن) جاء521 أامعتوط طأادع ا 601 بجأكاص 1لا 


لاصممع 1 510لالاط اام ٠ ٠‏ 
:10 5غ ا اططم 1-3 811-82 ع8 رالا لالاى| امم م م | 


لامامراصع ل | را ك/الاط لاا د5علاا_اعراانات 201 | لاي انا ايع عالطا جع 1١١‏ 
تعليمات مكافحة العدوى في قسم العلاج الطبيعني 2ع 


0 تاعا نا ا/ا نالا غ/اا ا نعععع ٍ 1 
6ع حوره م :لاع اناعظض ضرع عنانا | :علاهد5| 02 ع08481] 
]امن "ا 
0 1ااثمل 15 3 امل 01 0 أاثمل 01 


6- يجب تنظيف رؤوس الأجهزة 50110 21111ع11 لأ 0عذنا 5عء ألاعل عط 01 1562305 16.2 
المستخدمة فى المعالحة عن طريق 01 131101لاع06»© 7096 أ 11 08 أممأل لاط ععموعاء ع6 


. غا في تركيز الكحول بنسبة ١لا‏ / او 60117020101105 371701111111 لالققاقع36نان ,0 أمطمءعاج 


عع538ل طعوء 
.رباعن الامونيوم بعد كل استخدام . 5 


6 2015/1/15 5 !ا لاعال/ااطا لاع ,كاتاخاء 81ىلا المواد والمعدات والنماذج 


ع1 لم35 10|1ظم 81 .1 مطهر الكحول .1 


اننا 0111لا" لأأآنلا مأكاد .2 
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